
Zwölfmal „Ja“ für die LKK 
 
„Fragen Sie Ihre Krankenkasse“ – so startet das Bundesministerium für Gesundheit (BMG) in einer Pressemitteilung vom 18. Februar 2009 eine 
Informationsaktion zum Vergleich von Service und Leistungen der gesetzlichen Krankenkassen. In einer Broschüre und Check-Karte werden Fragen 
aufgeworfen die es den Bürgerinnen und Bürgern möglich machen soll den Service und das Leistungsangebot der verschiedenen gesetzlichen 
Krankenkassen zu vergleichen.  
 
 

Bietet die LKK Zusatzleistungen bei Krankheit zu 
Hause (z. B. bei der Haushaltshilfe)? 
 

Ja  

• Die LKK hat Mehrleistungen bei Haushaltshilfe, die über das gesetzliche Maß 
hinausgehen. 

• Die LKK bietet mit der Betriebshilfe eine spezielle Leistung für die Bedürfnisse von 
Landwirten an. 

• Im Rahmen der häuslichen Krankenpflege, erbracht durch 
Krankenpflegeeinrichtungen, übernimmt die LKK zur Sicherung der ärztlichen 
Behandlung Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung bis zu drei Monaten.  

Übernimmt die LKK Kosten für Gesundheitskurse? 
 Ja  

• Die LKK übernimmt die Kosten für Gesundheitskurse in den Bereichen Bewegung, 
Ernährung, Stressabbau/Entspannung, Genuss- und Suchtmittelkonsum. 

• Spezielle Angebote der LKK:  
- Kurzkuren, Osteoporosewoche, Trainings- und Erholungswoche für 

pflegende Angehörige (PibS) 

Bietet die LKK einen attraktiven Hausarzttarif?  Ja  

• Nehmen LKK-Versicherte an der hausarztzentrierten Versorgung teil, werden sie im 
Vergleich zu anderen Krankenkassen auf Dauer von der Praxisgebühr befreit. 

• Der Patient wird durch einen qualifizierten Hausarzt bei der Inanspruchnahme der 
differenzierten Versorgungsangebote begleitet. 

• Dadurch können Doppeluntersuchungen und unnötige Krankenhausaufenthalte 
vermieden werden. Außerdem wird die Arzneimitteltherapie optimiert. 

• Die Versichertengemeinschaft spart Geld. 
• Der Hausarzt verpflichtet sich zu regelmäßigen Fortbildungen.  
• Der Hausarzt hat ein praxisbezogenes Qualitätsmanagement.  
• Der Hausarzt garantiert ein patientenverträgliches Wartezeitenmanagement mit 

geeigneten Terminen für Berufstätige.  



 

Bietet die LKK Tarife mit Selbstbehalt an?  Ja  

• Kann dann von Interesse sein, wenn der LKK-Versicherte mit einer geringen 
Leistungsinanspruchnahme im Kalenderjahr rechnet. Er kann eine Prämie in Höhe 
von maximal 240 € erhalten, wenn er die ersten 300 € seiner 
Leistungsaufwendungen im Kalenderjahr selbst trägt.  

• Sollte er mehr Leistungen benötigen, liegt sein finanzielles Risiko bei 60 €. 
Vorsorge- und Präventionsleistungen bleiben hierbei unberücksichtigt.  

Kann ich bei der LKK eine Beitragsrückerstattung 
erhalten? Ja  

• Sie können eine Prämienzahlung in Höhe von 1/12 Ihres Jahresbeitrags erhalten, 
wenn Sie im Kalenderjahr keine Leistungen in Anspruch nehmen. 

• Vorsorge- und Präventionsleistungen bleiben hierbei unberücksichtigt. 
• Sie müssen dafür aktiv nichts tun, die Auszahlung erfolgt automatisch durch die 

LKK. 

Bietet die LKK Bonusprogramme an?  Ja  

• Sie erhalten von uns eine Geldprämie bei regelmäßiger Inanspruchnahme von  
Vorsorge-/Früherkennungsuntersuchungen, Impfungen oder Präventionskursen. 

• Der Nachweis ist über ein Bonusheft zu führen.  
• Über den Zeitpunkt der Inanspruchnahme von Vorsorge- oder 

Früherkennungsuntersuchungen werden Sie von der LKK rechtzeitig schriftlich 
informiert. 

Gibt es bei der LKK die Möglichkeit von Zuzahlungs- 
oder Praxisgebührermäßigungen? Ja  

• Praxisgebührbefreiungen können Sie erhalten bei Teilnahme an 
- einer hausarztzentrierten Versorgung, 
- einer integrierten Versorgung und 
- einem strukturierten Behandlungsprogramm 

Übernimmt die LKK Kosten für 
Reiseschutzimpfungen? Ja  

• Die Satzung der LKK wird so geändert, dass eine Kostenübernahme möglich wird. 
• Sie möchten demnächst verreisen? Setzen Sie sich einfach mit der LKK in 

Verbindung, wir informieren Sie über den aktuellen Stand und die Abwicklung. 

Hat die die LKK gute Programme für chronisch 
Kranke im Angebot?  Ja  • Derzeit bieten wir Ihnen strukturierte Behandlungsprogramme bei Diabetes Mellitus, 

chronisch obstruktiver Lungenerkrankung oder koronarer Herzkrankheit an. 



 

Hat die LKK Wahltarife für besondere 
Therapierichtungen im Angebot, z. B. Homöopathie? Ja  

• Die LKK hat einen integrierten Versorgungsvertrag zur Kostenübernahme für die 
homöopathische ärztliche Behandlung abgeschlossen. 

• Die LKK bietet einen Wahltarif zur Übernahme von Kosten für Arzneimittel der 
besonderen Therapierichtung (nichtverschreibungspflichtige homöopathische 
Arzneimittel) an.   

Wurden von der LKK Rabattverträge 
abgeschlossen? Ja  

• Rabattverträge wurden abgeschlossen, die zur Kostensenkung und 
Beitragsstabilität dienen. 

• Um keine Lieferengpässe entstehen zu lassen wurde im Vergleich zu anderen 
Krankenkassen darauf geachtet, dass es sich um marktführende 
Pharmaunternehmen handelt (z. B. Hexal) und die Verträge sortiments- und nicht 
wirkstoffbezogen sind.  

Bietet mir die LKK eine umfassende und kompetente 
Beratung bei Eintritt eines Pflegefalls   Ja  

• Die LKK bietet Hausbesuche durch eigene qualifizierte Pflegeberater an.  
• Es stehen 3 Pflegeberater für die Regierungsbezirke Niederbayern/Oberpfalz und 2 

Pflegeberater für den Regierungsbezirk Schwaben zur Verfügung. Um auch den 
Wunsch einer gleichgeschlechtlichen Beratung berücksichtigen zu können, handelt 
es sich sowohl um männliche wie auch weibliche Pflegeberater.        

 
 
Sie haben weitere Fragen, benötigen zusätzliche Informationen oder wünschen eine kompetente und ausführliche Beratung? Unsere Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen stehen Ihnen gerne zur Verfügung. 
 

Thomas Preu 


