
Checkliste nach Gefährdungsbeurteilung 
 

Milchkuhhaltung im Anbindestall 
 

Tätigkeit       Maßnahmen 
 
Vorbereitungen in der 
Milchkammer 

- Sicherheitsschuhe mit rutschsicherer 
Sohle tragen. 

- Bei Arbeitsplätzen in Vertiefungen 
Handläufe anbringen. 

- Schlauchleitungen, die am Boden 
liegen, wenn möglich an Decken 
oder Wände legen. 

- Melkmaschinenreiniger nach 
Gebrauchshinweisen verwenden. 

 
 

Melkgeschirr zur Kuh 
bringen 

- Melkgeschirr mit Fahrwerk 
transportieren. 

- Laufgänge und Gitterrost mit Wasser 
sauber halten. 

- Ruhig an die Kuh herantreten und 
ansprechen. 

- Futter zum Fressen vorlegen um 
Kühe zu beschäftigen. 

 
 

Melken der Kuh - Ruhig berühren und ansprechen. 
- Bei nervösen Kühen und Kalbinnen 

Hilfsperson oder Hilfsmittel 
verwenden. 

- Melkbecher fachmännisch anlegen. 
- Schonend melken Melkanlage 

jährlich überprüfen. 
- Eutergesundheit überprüfen, wenn 

nötig behandeln. 
- Nach dem Melken Melkbecher mit 

Gefühl abnehmen. 
- Langsam und ruhig von der Kuh 

entfernen. 
- Nervöse Kühe, Kalbinnen sowie 

trockenstehende Kühe für 
Auszubildende markieren. 

 
 
Die Sicherste Melkarbeit ist nur mit einem Melkroboter möglich. 
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