
„55plus“ - Überblick über das Frageprogramm 
 

Arbeit, Gesundheit und Pläne fürs Alter von über 55-jährigen Personen in der bayerischen Land- und Forstwirtschaft 
 (LSV NOS, LSV FOB, iqpr) 

 

Pläne fürs Alter 
 

Motive für Arbeit als Altenteiler 

Aktivitätsumfang als Altenteiler 

Klärungsbedarf Pflege 
Wohnen 
Patientenverfügung 
Altersvorsorge 
Hofübergabe 

 

Arbeit / Freizeit 
 

Belastende Arbeitsbedingungen 

Gesundheitsförderl. Arbeitsbedingungen 

Arbeitstätigkeiten  Häufigkeit 
Subjektive Belastung 

Freizeitverhalten Bewegung 
Ernährung 
Hobby 
Geselligkeit 
Highlights 

 

Personenbezogene Rahmendaten 
Alter, Geschlecht, Ausbildung, Form des Zusammenlebens, (Enkel-)Kinder, außerlandw. / selbständige Erwerbstätigkeit 

Betriebliche Rahmendaten 
Größe (ha, EGE), Hauptausrichtung, Forstanteil, alternative Einkommensquellen, Hofübergaberegelung, Perspektive, Betriebsform 

Gesundheit 
 

körperliche Beschwerden 
Befindensbeeinträchtigungen 

Arbeitsfreude / -stolz 
Lebenszufriedenheit 

Subjektive Arbeitsfähigkeit 

Anzahl Arztbesuche 
Anzahl Arbeitsunfähigkeitstage 

 


