Was ist Personliche Schutzausristung?

Unter Personliche Schutzausristung (PSA) ist alles zu verstehen, was den menschlichen Kérper gegen schadigende
Einflisse von aufen schiitzt.

Nach EG-Richtlinie 89/686 EWG (Artikel 8) wird PSA entsprechend ihrer Schutzwirkung in drei Kategorien eingeteilt:
Kategorie I: Geringes Risiko

Kennzeichnung: CE-Zeichen (muss seit 1995 auf allen Produkten bzw. Verpackung angebracht sein!) und Kat |

(Gartenhandschuhe, Sonnenbrillen, usw.)

Kategorie Il: Mmittleres Risiko (Baumusterpriifung) (fir den beruflichen Bereich geeignet)
Kennzeichnung: CE-Zeichen und eine 4-stellige Nummer (z.B. .CE-0125) bzw. Piktogramm und Bezeichnung Kat. Il

(Schutzhelm, Handschuhe, Gehérschutz, etc.)

Kategorie lll: Todliche Risiken (Baumusterpriifung) (fur den beruflichen Bereich geeignet)
Wie Kat. 1, jedoch zusatzlichen Nachweis und Uberpriifung der Qualitatssicherheit
Kennzeichnung: CE-Zeichen und eine 4-stellige Nummer (z.B. .CE-0120) bzw. Piktogramm und Bezeichnung Kat. 11l

(Atemschutzgerate, Anseilschutz, Pflanzenschutzhandschuhe, etc.)

Was gilt in der Land- und Forstwirtschaft ?

Nur PSA der Kategorien Il und Ill ist fiir den Einsatz im land-und forstwirtschaftlichen Bereich geeignet!
Die Unfallverhitungsvorschriften (VSG 1.1 § 14) schreibt folgendes vor:

(1) Der Unternehmer hat geeignete personliche Schutzausristung unentgeltlich zur Verfiigung zu stellen, wenn die
Gefahren flr Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz nicht durch technische oder organisatorische MafRnahmen
vermieden oder ausreichend begrenzt werden kénnen.

(4) Die Versicherten haben die persénliche Schutzausristung bestimmungsgemafl zu benutzen, sich von deren
ordnungsgemalem Zustand vor Benutzung zu tberzeugen und erkannte Mangel sofort zu melden.

Sind Sie auf Grund lhrer Gefahrdungsanalyse zu dem Schluss gekommen, dass PSA
erforderlich ist, finden Sie durch Anklicken der folgenden Gebotszeichen Informationen
und Bezugsquellen:
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Kopfschutz Augenschutz Gehdrschutz | Atemschutz Handschutz FuBRschutz | Schutzkleidung| Absturzsicherung




® Kopfschutz

Auswahlkriterien:

» Schutzhelm, Ausfiihrung nach DIN EN 397

» Herstelldatum beachten (s. Tragedauer)

» Helmschalen mit Signalfarbe wéahlen, um die Erkennbarkeit zu erhéhen

« fir die Waldarbeiten empfehlen sich Schutzhelme, die vom Kuratorium fiir Waldarbeit u. Forsttechnik (KWF)
gepruft und anerkannt worden ist. Zu erkennen sind diese am Prifzeichen.

Forsthelm

GEBRAUCHSWERT Reithelm

AnstolRkappe

* Reithelm nach DIN EN 1384
« Dort, wo keine Gefahren durch herabfallende Gegenstande bestehen, sondern lediglich der Kopf gegen das
Anstol3en geschutzt werden soll, kénnen auch AnstoRkappen nach DIN EN 812 getragen werden.

Tragedauer:

Helme aus thermoplastischem Material unterliegen einer Alterung durch ultravioletter Strahlung (Sonnenlicht!).

Generell missen Helme laufend auf Haarrisse und Farbveranderungen kontrolliert werden.Bewahrt hat sich auch der
sog. ,Knistertest”. Sollte durch leichtes seitliches Zusammendricken der Helmschale (1 — 2 cm) diese Knistergerausche
abgeben, so muss der Helme ersetzt werden!

Schutzhelme sollten nicht alter als 5 Jahre sein, abzulesen im Pragestempel im ode




Augenschutz

Auswahlkriterien:

» Schutzbrille, Ausfihrung nach DIN EN 166
» Kennzeichnung der Sichtscheiben beachten:

Geringe Ener.gle Symbol ,F*
(Beschuss mit 45 m/sec)

Kratzbestandig Symbol ,K*
Anti-Fog Symbol ,,N*

». Augenschutzglaser miussen den Trager vor folgenden schadigenden Einfllissen schitzen:

v mechanische Schadigungen: Splitter, Spane, Staub, z.B. '.Q M
7y

v’ optische Schadigungen: UV-Strahlen, Licht, IR-Strahlen, z.B.

v chemische Schadigungen: Laugen, Sauren, z.B. ﬁ ﬁ

Auch fur Brillentréager geeignet!

Einige Schutzbrillen, so wie z. B. Vollsichtbrillen mit elastischem Kopfband, eignen sich fur Brillentrager.
Der Fachhandel bietet auch Schutzbrillen mit Korrektionsglasern an und spezielle Modelle mit entsprechenden
Einsatzen!

Besonderheiten:

Gesichts-/Gehdorschutzkombination fiir den SchweiRerschutzschirm mit
Einsatz mit dem Freischneider. elektrooptischem Schutzfilter!
Eine Schutzbrille ist zusétzlich erforderlich!

Forsthelm auch mit integrierter
Schutzbrille erhaltlich!



’ Gehdrschutz

Auswahlkriterien:

e Gehorschutz, Ausfihrung nach DIN EN 352
 Einsatzbedingungen:
v’ Einsatzdauer,
v Arbeitsumgebung,
v’ Art der Tatigkeit,
v" Vereinbarkeit mit anderen am Kopf getragenen Geréaten (Sehbhilfe, Schutzbrille, Atemschutz, etc.),
v' Schalldammwerte des Herstellers beachten

Ist trotz LA&rmminderungsmafl3nahmen ein Beurteilungspegel Uber 85 dB(A) nicht vermeidbar, so miussen
personliche Schallschutzmittel bereitgestellt und benutzt werden.

Personliche Gehodrschutzmittel:

Gehorschutzer, die im Ohr getragen werden

» Gehdorschutzstopsel nach EN 352 Teil 2, z.B. aus Gehdrschutzwatte oder aus Kunststoff, die
im Gehorgang oder in der Geh6rmulde getragen werden.Es gibt fertiggeformte und zu formende
Stopsel.

» Gehorschutz-Otoplastiken, die fur den individuellen Gehtérgang angefertigt werden

Gehdrschutzer, die iber dem Ohr getragen werden

» Gehorschutzkapseln nach EN 352 Teil 1, die Uber das Ohr gesteckt werden. Die Montage der
Gehorschutzkapseln kann an einem Bugel (Kopf- oder Nackenbtigel) oder direkt an dem Schutz-
helm erfolgen.

Larmpegel in dB(A) bei einigen Arbeiten bzw. Geréaten:
* Motorsage 103

*» Winkelschleifer 94

» Brennholzkreissdge 105-111

e L&rm im Schweinestall 85-115

» Maishackseln 95

Larm macht taub! “




Atemschutz

Auswahlkriterien:

» Atemschutz istimmer dann zu tragen, wenn mit dem Einatmen giftiger oder gesundheitsschadigender Stoffe in irgendeiner Form
gerechnet werden muss - in jedem Fall, wenn es die Gebrauchsanleitung fordert:
/'

>  Vollmasken nach DIN EN 136 schitzt die Augen, die Atemorgane und die Gesichtshaut
»  Halbmasken oder Viertelmasken nach DIN EN 140 schiitzen die Atemorgane

. Einsatzbedi_ngungen: ]
v' Einsatzdauer, ;
v' Arbeitsumgebung,
V' Artder Tatigkeit

1. Partikelfilter (Schwebstofffilter)

Partikelfilter werden in drei Klassen eingeteilt:

FEP 1 fur Stéube, die nach AGW-Wertliste weder toxisch noch fibrogen wirken und keine
spezifischen Krankheitserscheinungen hervorrufen, z.B. Mehl, Zucker, etc.;

FEP 2 fur gesundheitsschadliche bzw. mindergiftige Staube, Nebel und Rauche;
Filter fur feste und flissige Partikel mit mittlerem Ruckhaltevermégen;

fur giftige Staube, Nebel und Rauche; Filter fur feste und flissige Partikel
FFP 3 . N N
mit groBem Ruckhaltevermégen.

2. Gasfilter

Gasfilter enthalten Aktivkohle, um Gase und Dampfe aufzunehmen und werden in mehrere

. . . . . Untergruppen eingeteilt:
Gasfilter werden in drei Klassen eingeteilt: oruep 9
- - Schutz gegen
1 kleine Aufnahmekapazitat
2 mittlere Aufnahmekapazitat
p nur gegen anorganische Gase und Dampfe, z.B. Chlor, Blausaure,
. L Schwefelwasserstoff
3 gréRere Aufnahmekapazitat

Typ A, B, E und K gibt es in einer Kombination, was gefahrliche Verwechslungen bei Gefahrstoffen ausschlief3t.

Der 0.g. Atemschutz darf nur dort eingesetzt werden, wo ausreichend Sauerstoff vorhanden ist! Muss z.B. in Giillegruben
eingestiegen werden, so ist der Einsatz von umgebungslufttunabhéngigen Atemschutzgeréten erforderlich.
Geeignet ist jedoch auch ein Frischluftschlauchgerét.

Informationen hierzu und Adressen, an denen Frischluftschlauchgerate kostenlos
entliehen werden kdnnen, erhalten Sie beim Technischen Aufsichtsdienst
Ihrer landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaft!




‘ Handschutz/Hautschutz

Auswabhlkriterien:
» Handschutz bei
v" mechanischen Gefahrdungen nach DIN EN 388
- Schutz der H&nde vor Verletzungen durch Schnitte, Splitter, Stiche u. Abrieb
v' chemischen Gefahrdungen nach DIN EN 374-1
- Schutz der Hande vor verschiedenen Chemikalien
v'thermischen Gefahrdungen nach DIN EN 407

- Schutz der Hande in extremen Situationen vor Hitze- und Kélteeinwirkung

- Kennzeichnung der Handschuhe beachten:

Beispiel:

Leistungslevel dieses Handschuhs: 2143
2 = Abriebfestigkeit

1 = Schnittfestigkeit

4 = Reil3festigkeit

3 = Stichfestigkeit

(Je groRer die Ziffer, desto besser die Prifwerte.)

- Gefédhrdende Tatigkeiten (Beispiele):
- Arbeiten mit Motorsagen, Freischneidern u. mobilen Zerkleinerungsmaschinen
- Arbeiten mit dornigen u. stacheligen Pflanzen
- Arbeiten mit Pflanzenschutzmitteln (Universalhandschuh - Pflanzenschutz nach BBA-Richtlinie | 3-3/2
- Arbeiten mit Flissigkeiten, Laugen, Sauren u. Lésungsmitteln
- Arbeiten mit Drahtseilen

- Schweil3- u. Schleifarbeiten

- Auswechseln von Schneidwerkzeugen

" Beim Umgang mit rotierenden Werkzeugen darf kein Handschutz getragen werden! "

Hautschutz:
Auch Hautschutz ist ein Teil der pers. Schutzausriistung, bestehend aus mehreren Komponeten:

- Hautschutzmittel: Speziell auf die im Betrieb auftretenden Belastungen (Farbe: Blau)

- Hautreinigungsmittel: fir schonende Reinigung, ohne die Haut zu schédigen (Farbe: griin) E,,.,ﬁnd.,,.gsg
flussigkeit
- Hautpflegemittel: Um der Haut nach der Arbeit die notwendige Erholung zu erleichtern (Farbe: rot) 2



‘ Ful3schutz

Auswabhlkriterien:

« Sicherheitsschuh, Ausfiihrung nach EN 345

> S 2: u.a. Zehenschutzkappe, Nasseschutz
> S 3: u.a. Zehenschutzkappe und Stahlzwischensohle, Nasseschutz

Um dem hohen Unfallrisiko durch Umknicken entgegenzuwirken werden knéchelhohe Sicherheitsschuhe
empfohlen!

> Sicherheitsstiefel, Ausfihrung nach EN 345

> S 4: u.a. Zehenschutzkappe,
> S 5: u.a. Zehenschutzkappe und Stahlzwischensohle

Die Sohle sollte bei einem viehhaltenden Betrieb resistent gegen Harn- und Buttersaure sein.

Fur die Arbeiten mit der Motorkettensage sind Sicherheitsschuhe bzw. —stiefel mit eingearbeitetem
Schnittschutz zu verwenden!

ce

Voraussetzung:

Wenn mit Ful3verletzungen durch Stof3en, Einklemmen, herabfallende oder herunterrollende
Gegenstande, durch Hineintreten in spitze oder scharfe Gegenstande oder durch heilRe Stoffe,

heiRe oder atzende Flussigkeiten zu rechnen ist, sind Sicherheitsschuhe/-stiefel vom Unternehmer
zur Verfiigung zu stellen und von den Beschéftigten zu benutzen.
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Auswabhlkriterien:

» Kdrperschutz
v' bei Benutzung von handgefiihrten Kettensagen nach DIN EN 465; Teil 5
- Anforderungen an Beinschutz (Schnittschutzhose)
v bei flissigen Chemikalien nach DIN EN 465
v beim Schweif3en und verwandten Verfahren nach DIN EN 470; Teil 1
- Allgemeine Anforderungen
v' Schutzkleidung nach DIN EN 340
- Allgemeine Anforderungen
» Warn- u. Wetterschutz
v' Wetterschutzkleidung nach DIN EN 343
v" Warnkleidung nach DIN EN 471

- Gefahrdende Tatigkeiten (Beispiele):
- Umgang mit Gefahrstoffen
- Arbeiten mit Motorsége u. Freischneider
- SchweiRarbeiten
- Teilnahme an Gesellschaftsjagden

- Arbeiten im Freien im Winter und bei Regen




‘ Absturzsicherung

Sind keine Absturzsicherungen bzw. Auffangeinrichtungen aus arbeitstechnischen Griinden einsetzbar, darf Anseilschutz verwendet

werden.

Auswahlkriterien:

« Absturzsicherung

v
v

< s
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» Produktarten:

 Einsatzbereiche:

Personliche Schutzausrustung gegen Absturz; Abseilgerate nach DIN EN 341
Persoénliche Schutzausriistung gegen Absturz; nach DIN EN 353
- Teil 1: Steigschutzausriistungen mit fester Fiihrung

Persoénliche Schutzausriistung gegen Absturz nach DIN EN 353

- Teil 2: Mitlaufende Auffanggerate an beweglicher Fihrung
Persotnliche Schutzausriistung gegen Absturz; Verbindungsmittel nach DIN EN 354
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Falldampfer nach DIN EN 355

Personliche Schutzausrustung fur Haltefunktionen und zur Verhinderung von Absturzen; Haltesysteme
nach DIN EN 358

Personliche Schutzausrustung fur Arbeitsplatz-Ruckhaltesysteme nach DIN EN 359
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Héhensicherungsgerate nach DIN EN 360
Persodnliche Schutzausriistung gegen Absturz; Auffanggurte nach DIN EN 361
Personliche Schutzausrustung gegen Absturz; Verbindungselemente nach DIN EN 362

Persoénliche Schutzausriistung gegen Absturz; Auffangsysteme nach DIN EN 363

Anschlag- Sicherheits-

Haltegurte S .
einrichtungen seile

Mitlaufende Hohensiche- B
Auffanggerite Auffanggurte rungsgerate Falldampfer





